Mtodziezowy Dom Kultury
im. Mariusza Zaruskiego
ul. Portowa 3

73-110 Stargard

POLKOLONIE MDK STARGARD
TURNUS VII
PROGRAM

11 sierpnia — 14 sierpnia 2025

KOSZT VII TYGODNIA 250 zt
WyzZywienie dzieci
- $niadania we wtasnym zakresie

- dobrowolne wykupienie obiadu w centralnej kuchni

11 sierpnia - Poniedziatek

7:30- na potkoloniach jest bezpiecznie. Integracja dzieci i pogawedka dzieci z
Wychowawcami na temat zachowania, regut, higieny, i zasad bezpieczenstwa
na potkolonii oraz zasad bezpiecznego poruszania sie po ulicach.

08:15 - poranne ,,co nieco” — $niadanie

08:30 — wychodzimy na zajecia do muzeum

09:00 — rozpoczecie warsztatow w muzeum z podziatem na grupy
12:00 — konczymy warsztaty i idziemy na lody

13:00 — obiad

13:30 — zabawa w grupach — prace plastyczne

15:30- podsumowanie dnia pozegnanie



12 sierpnia — Wtorek

7:30 — powitanie , wprowadzenie do dnia. Omawiamy zasady bezpieczenstwa
podczas poruszania sie srodkami transportu

8:15 — poranne ,,co nieco”- sniadanie

8:30 —gry i zabawy w grupach

9:00 - wyjezdzamy do Starego Klukomu

10:00 - zaczynamy zabawe na Rancho Wesota Stodota
13:00 — konczymy zabawe i wracamy do MDK

14:00 — obiad

14:30- zajecia plastyczne temat wsi

15:30 - pozegnanie

13 sierpnia - Sroda

7:30 — powitanie. Wprowadzenie do dnia petnego przygdd. Omdwienie zasad
bezpiecznego zachowania w srodkach transportu

8:15 — $niadanie

08:30 — zabawa w grupach

09:00 — wyjezdzamy do Nadlesnictwa Kliniska

10:00 — rozpoczecie edukacji przyrodniczej w Nadlesnictwie
13:00 — zakoniczenie pobytu w Nadle$nictwie i powrdt do MDK
14:00 - obiad

14:30 — podsumowanie dnia, wyjscie na plac zabaw

15:30 — pozegnanie



14 sierpnia — Czwartek

7:30 — powitanie , wprowadzenie do dnia. Omawiamy zasady bezpieczenstwa
podczas poruszania sie po miescie

8:15 — poranne ,,co nieco”- sniadanie

8:30 —gry i zabawy w grupach

9:00 - wychodzimy na warsztaty do Podle$nej Pracowni w Stargardzie
10:00 - zaczynamy warsztaty

12:00 — konczymy zabawe i wracamy do MDK

13:00 — obiad

13:30- zajecia plastyczne /gry i zabawy na powietrzu

15:30 - pozegnanie



