Mtodziezowy Dom Kultury
im. Mariusza Zaruskiego
ul. Portowa 3

73-110 Stargard

POLKOLONIE MDK STARGARD
TURNUS |
PROGRAM

1-5lipca 2024

KOSZT | TYGODNIA 280 zt / 1 OSOBA

1 lipca - Poniedziatek

7:30- na potkoloniach jest bezpiecznie. Integracja dzieci i pogawedka dzieci z
Wychowawcami na temat zachowania, regut, higieny, i zasad bezpieczenstwa
na potkolonii.

8:15- poranne ,,co nieco” — $niadanie

09:00- wyjazd do Ogrodu Dendrologicznego w Przelewicach

10:00 -13:00 zabawa terenowa w przelewickich ogrodach

13:15 — powrét do MDK

14:00- obiad

14:30 w zaleznosci od pogody zabawy na powietrzu lub w budynku MDK

15:15/ 15:30- podsumowanie dnia pozegnanie



2 lipca — Wtorek

7:30 — Wtorek dzien peten przygdd, wprowadzenie do dnia, na pdtkoloniach
jest bezpiecznie. Integracja dzieci i pogawedka dzieci z Wychowawcami na
temat zachowania, regut, higieny, i zasad bezpieczenstwa na pétkolonii oraz
poruszania sie podczas spacerdw po miescie.

8: 15- poranne ,, co nieco”- $niadanie, nastepnie zabawy w grupach

9:30 wyjscie do kina (prosze aby dzieci miaty pienigdze na zakup popcornu i
napoju)

10:00- seans filmowy
12:00 — gry i zabawy na powietrzu
13:00- powrdt na obiad

13:30 — dzieci robig dowolna prace plastyczng. W zaleznosci od pogody gry i
zabawy na powietrzu lub w budynku.

15:15/15:30- podsumowanie dnia , pozegnanie

3 lipca- Sroda

7:30 — powitanie. Wprowadzenie do dnia petnego przygdd.
8:15 — sniadanie

8:30 — omoéwienie zasad bezpiecznego zachowania sie podczas zabawy oraz w
autokarze

9:00 — wyruszamy do Agrodolinki w Gogolewie

9:30 — rozpoczynamy sianokosy i zabawe na wsi w Gogolewie (dzieci majg
zapewniony positek chatka, kakao, kietbasa i pieczywo na ognisko- nie wracamy
na obiad)

14:00 — zegnamy Gogolewo powroét do Stargardu

15:30 — pozegnanie



4 lipca - Czwartek

7:30 — powitanie , wprowadzenie do dnia. Omawiamy zasady bezpieczenstwa
podczas poruszania sie po chodnikach i przejsciach dla pieszych

8:15 — poranne ,,co nieco”- sniadanie

8: 45 —gry i zabawy w grupach

9:30 - wyjscie do muzeum

10:00- Rozpoczecie spaceru ,,$ladami Gryfikow”
12:00 — lody i zabawa na swiezym powietrzu
13:00 — powrot do MDK i obiad

13:30 — prace plastyczne o tematyce Gryfikéw
14:30 — wyjscie na plac zabaw

15: 30 — pozegnanie

5 lipca- Pigtek

7:30 — powitanie , wprowadzenie do dnia. Omawiamy zasady bezpieczenstwa
podczas poruszania sie po chodnikach i przejsciach dla pieszych

8:00 — poranne ,,co nieco” — $niadanie
8:30 — wyruszamy do Filaréw

9:00 -12:00 — zabawa w Filarach

12:10 — spokojny powrdt do MDK

13:00 — obiad

13:30 — zabawy manualne - robimy gniotki
14:30 — gry i zabawy na powietrzu

15:30 - pozegnanie



