
TYDZIEŃ 1 | 15.01-19.01.2024 
Poniedziałek , 15.01.2024 Wtorek, 16.01.2024 Środa, 17.01.2024 Czwartek, 18.01.2024 Piątek, 19.01.2024 

07:30-08:30 
Witamy dzieci, ziewamy i 
robimy zabawy integracyjne 

07:30-08:30 
Witamy dzieci, ziewamy i 
robimy zabawy integracyjne 

07:30-08:30 
Witamy dzieci, ziewamy i 
robimy zabawy integracyjne 

07:30-08:30 
Witamy dzieci, ziewamy i 
robimy zabawy integracyjne 

07:30-08:30 
Witamy dzieci, ziewamy i 
robimy zabawy integracyjne 

08:30-09:00 
Śniadanie 

08:30-09:30 
Śniadanie 

08:30-09:30 
Śniadanie 

08:30-09:30 
Śniadanie 

08:30-09:00 
Śniadanie 

09:30 – 12:00 
 
Warsztaty 3D i zwiedzanie 
Stargardzkiego Centrum 
Nauki FILARY  

09:30-11:30 
Grupa I –  
Pocztówka ze Stargardu 
(MAH) 
Grupa II – Ulepimy dziś 
bałwana z gliny, czyli idziemy 
na warsztaty do muzeum 
(MAH) 

09:30-12.30  
 
Czy tylko rybka lubi pływać? 
Zajęcia sportowo – rekreacyjne 
na pływalni AQUASTAR 

09.30- 12.30 
 
Istne szaleństwo!  
Idziemy na lodowisko i gorącą 
czekoladę! 

09:00-14.30 
 
FOLWARK W PLENERZE -wyjazd 
do Słodkówka 
Jedziemy na ognisko i 
pojeździmy bryczką  
 

13:00-13:40  
 Obiad! 
 

13:00-13:40  
Obiad! 
 

13:00-13:40  
Obiad! 
 

13:00-13:40  
Obiad! 
 

Obiad w formie ogniska wraz 
ze słodką przekąską 
zaplanowany w agroturystyce 

13:45-15:30 
I Grupa – Idziemy  na zabawy 
sensoryczno – integracyjne 
do sali zabaw  
II Grupa -  Warsztaty z  
pierwszej pomocy 
przedmedycznej 

13:45-15:30 
II Grupa – Idziemy  na 
zabawy sensoryczno – 
integracyjne do sali zabaw 
I – Warsztaty z  pierwszej 
pomocy przedmedycznej  

13:45 -15:30 
Warsztaty dietetyczne  
Warsztaty plastyczne 

13:45-15:30 
Warsztaty artystyczne 
Robimy Prezenty dla Babci i 
Dziadka 
                   

14:30- 15:00 
Gramy w piłkarzyki, 
cymbergaya, tenis stołowy, 
relaksujemy się i 
podsumowujemy nasze 
wspólne zabawy 
 

15.00-15.30 
Podsumowanie dnia 

15.00-15.30 
Podsumowanie dnia 

15.00-15.30 
Podsumowanie dnia 

15.00-15.30 
Podsumowanie dnia 

15.00-15.30 
Podsumowanie dnia 

15:30 
Kończymy dzień i żegnamy 
się z dziećmi  

15:30 
Kończymy dzień i żegnamy 
się z dziećmi  

15:30 
Kończymy dzień i żegnamy się z 
dziećmi  

15:30 
Kończymy dzień i żegnamy się z 
dziećmi  

15:30 
Kończymy dzień i żegnamy się z 
dziećmi  

KOSZT TYGODNIA:  280+ 50 (program + materiały) wpłaty w MDK Stargard do 10.01.2024 r. 
OBIADY: we własnym zakresie zamawia rodzic (Kuchnia Centralna) (16 zł/1 dzień) 
*program może ulec zmianie 
 
 
 



TYDZIEŃ 2 | 22-26.01.2024 
Poniedziałek , 22.01.2024 Wtorek, 23.01.2024 Środa, 24.01.2024 Czwartek, 25.01.2024 Piątek, 26.01.2024 

07:30-08:30 
Witamy dzieci, ziewamy i 
robimy zabawy integracyjne 

07:30-08:30 
Witamy dzieci, ziewamy i 
robimy zabawy integracyjne 

07:30-08:30 
Witamy dzieci, ziewamy i 
robimy zabawy integracyjne 

07:30-08:30 
Witamy dzieci, ziewamy i 
robimy zabawy integracyjne 

07:30-08:30 
Witamy dzieci, ziewamy i 
robimy zabawy integracyjne 

08:30-09:30 
Śniadanie! 

08:30-09:30 
Śniadanie! 

08:30-09:30 
Śniadanie! 

08:30-09:30 
Śniadanie! 

08:30-09:30 
Śniadanie! 

09:30-11:30 
 
Idziemy na warsztaty 3D 
i zwiedzamy Stargardzkie 
Centrum Nauki Filary 
 

09:30 -11:30 
I Grupa – Chodź, opowiem Ci 
historie (Basteja) 
Grupa II – Ulepimy dziś 
bałwana z gliny, czyli idziemy 
na warsztaty do muzeum 
(MAH) 

09:30 – 12:30 
 
 Czy tylko rybka lubi pływać? 
Zajęcia sportowo – rekreacyjne 
na pływalni AQUASTAR 

 09:30 – 12:30 
 
Istne szaleństwo!  
Idziemy na lodowisko i gorącą 
czekoladę! 

09:30-14:30 
FOLWARK W PLENERZE – 
jedziemy do Słodkówka 
Jedziemy na ognisko i  
pojeździmy bryczką 

13:00-13:40  
 Obiad! 
 

13:00-13:40  
 Obiad! 
 

13:00-13:40  
Obiad! 
 

13:00-13:40  
Obiad! 
 

Obiad w formie ogniska wraz 
ze słodką przekąską 
zaplanowany w agroturystyce 
 

13:45-15:00 
Szykujemy niespodzianki na 
Dzień Babci i Dziadka. 

13:45- 15:30 
II Grupa – Idziemy  na 
zabawy sensoryczno – 
integracyjne do sali zabaw 
TYGRYSKOWO 
I – Warsztaty z  pierwszej 
pomocy przedmedycznej 

13:45 -15:30 
I Grupa – Idziemy do Sali zabaw 
TYGRYSKOWO 
II Grupa -  Warsztaty z  pierwszej 
pomocy przedmedycznej 

13:45 -15:30 
 Warsztaty dietetyczne  
 Warsztaty plastyczne  

14:30- 15:30 
Gramy w piłkarzyki, 
cymbergaya, tenis stołowy, 
relaksujemy się i 
podsumowujemy nasze 
wspólne zabawy 

15.00- 15.30 
Podsumowanie dnia 

15.00- 15.30 
Podsumowanie dnia 

15.00- 15.30 
Podsumowanie dnia 

15.00- 15.30 
Podsumowanie dnia 

15.00- 15.30 
Podsumowanie dnia 

15:30 
Kończymy dzień i żegnamy 
się z dziećmi  

15:30 
Kończymy dzień i żegnamy 
się z dziećmi  

15:30 
Kończymy dzień i żegnamy się z 
dziećmi  

15:30 
Kończymy dzień i żegnamy się z 
dziećmi  

15:30 
Kończymy dzień i żegnamy się z 
dziećmi  

KOSZT TYGODNIA:  280+ 50(program + materiały) wpłaty w MDK Stargard do 10.01.2024 r. 
OBIADY: we własnym zakresie zamawia rodzic (Kuchnia Centralna) (16 zł/1 dzień)\ 
*program może ulec zmianie 

 


