Mtodziezowy Dom Kultury
im. Mariusza Zaruskiego
ul. Portowa 3

73-110 Stargard

POLKOLONIE MDK STARGARD
TURNUS VIII
PROGRAM
21 sierpnia — 25 sierpnia 2023

KOSZT | TYGODNIA tACZNIE 160 ZtPLUS 50 zt — materiaty plastyczne — razem 210 zt / 1 OSOBA

21 sierpnia - Poniedziatek

7:30- na potkoloniach jest bezpiecznie. Integracja dzieci i pogawedka dzieci
z wychowawcami na temat zachowania, regut, higieny i zasad bezpieczenstwa
podczas potkolonii. Omdwienie zasad poruszania sie po chodnikach.

8:15- poranne ,,co nie co” — $niadanie

08:30 - 09:00 — zabawy integracyjne grupowe (gry i zabawy sprzyjajace
integracji w grupie oraz lepszemu poznaniu sie dzieci i wychowawcow)

09:30 wychodzimy do kina

10:00 — rozpoczynamy seans filmowy

11:30 — koriczymy seans filmowy i idziemy na plac zabaw

12:45 — powrdt do MDK

13:00- obiad

13:30- rysujemy, wyklejamy ulubionego bohatera z bajki

14:30- zabawy w grupach

15:30- podsumowanie dnia pozegnanie



22 sierpnia — Wtorek

7:30- powitanie. Wprowadzenie do dnia.
8:15- sniadanie
8:30- omoéwienie zasad poruszania sie Srodkami transportu.
09:00- wyruszamy do Szczecina do Morskiego Centrum Nauki
10:00- zaczynamy warsztaty
13:00- koniczymy zabawe i wracamy do Stargardu
14:00- obiad
14:30- zabawy w grupach
15:30- pozegnanie
23 sierpnia - Sroda

7:30 — powitanie. Wprowadzenie do dnia petnego przygdd. Poranny rozruch
przy muzyce freestyle.

8:15 — $niadanie

08:30 — zabawy w grupach

09:00 — wyruszamy na gre terenowg ,,Poszukiwacze skarbéw”

10:30- konczymy zabawe i idziemy na lody oraz plac zabaw

13:00- obiad

13:30 — zabawy plastyczne

15:00 — podsumowanie dnia

15:30 — pozegnanie

24 sierpnia- Czwartek

7:30 — powitanie , wprowadzenie do dnia.

7:30 — Czwartek dzien peten przygdd, wprowadzenie do dnia.

8: 15- poranne,, co nieco”- sniadanie

08:30 spotkanie w grupach przygotowywanie repertuaru na konkurs piosenki
09:30 rozpoczynamy konkurs piosenki, podsumowanie, wreczenie nagrod
13:00 — obiad

13:30- dzien koriczymy na sportowo, wyjscie na dwor

15:30 pozegnanie



25 sierpnia- Pigtek

7:30 — powitanie , wprowadzenie do dnia. Omawiamy zasady bezpieczenstwa
podczas poruszania sie Srodkami transportu.

8:15 — poranne ,,co nieco”- $niadanie

8:30 — gry i zabawy w grupach

9:00 - wyjezdzamy do Poczernina

10:00- zaczynamy zabawe sladami dinozaurédw w Poczerninie. (prosze aby
dzieci byty ubrane na roboczo , wrécg brudne)

13:00- koniczymy zabawe i wracamy do Stargardu

14:00 — obiad

14:30- pozegnanie wspdlnie spedzonych wakacji, wspdlne porzadki i zabawa.
15:30 - pozegnanie



