
Młodzieżowy Dom Kultury 
im.  Mariusza Zaruskiego 
ul. Portowa 3 
73-110 Stargard 
 
 

PÓŁKOLONIE MDK STARGARD 
TURNUS VIII 
PROGRAM 

21 sierpnia – 25 sierpnia 2023 
 

 
KOSZT I TYGODNIA ŁĄCZNIE 160 ZŁPLUS 50 zł – materiały plastyczne – razem 210 zł / 1 OSOBA 
 
 
 
 

21 sierpnia - Poniedziałek 
 
7:30-  na półkoloniach jest bezpiecznie. Integracja dzieci i pogawędka dzieci                     
z wychowawcami na temat zachowania, reguł, higieny i zasad bezpieczeństwa 
podczas półkolonii. Omówienie zasad poruszania się po chodnikach. 
8:15- poranne „co nie co” – śniadanie 
08:30 - 09:00 – zabawy integracyjne grupowe (gry i zabawy sprzyjające 
integracji w grupie oraz lepszemu poznaniu się dzieci i wychowawców) 
09:30 wychodzimy do kina 
10:00 – rozpoczynamy seans filmowy 
11:30 – kończymy seans filmowy i idziemy na plac zabaw 
12:45 – powrót do MDK 
13:00- obiad 
13:30- rysujemy, wyklejamy ulubionego bohatera z bajki 
14:30- zabawy w grupach 
15:30- podsumowanie dnia pożegnanie 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



22 sierpnia – Wtorek 
 

7:30- powitanie. Wprowadzenie do dnia. 
8:15- śniadanie 
8:30- omówienie zasad poruszania się środkami transportu. 
09:00- wyruszamy do Szczecina do Morskiego Centrum Nauki 
10:00- zaczynamy warsztaty 
13:00- kończymy zabawę i wracamy do Stargardu 
14:00- obiad 
14:30- zabawy w grupach 
15:30- pożegnanie 

23 sierpnia - Środa 
 

7:30 – powitanie. Wprowadzenie do dnia pełnego przygód. Poranny rozruch 
przy muzyce freestyle. 
8:15 – śniadanie  
08:30 – zabawy w grupach 
09:00 – wyruszamy na grę terenową „Poszukiwacze skarbów” 
10:30- kończymy zabawę i idziemy na lody oraz plac zabaw 
13:00– obiad 
13:30 – zabawy plastyczne  
15:00 – podsumowanie dnia 
15:30 – pożegnanie 
 
 
 

24 sierpnia- Czwartek 
 

7:30 – powitanie , wprowadzenie do dnia. 
7:30 – Czwartek dzień pełen przygód, wprowadzenie do dnia.  
8: 15- poranne „ co nieco”- śniadanie 
08:30 spotkanie w grupach przygotowywanie repertuaru na konkurs piosenki 
09:30 rozpoczynamy konkurs piosenki, podsumowanie, wręczenie nagród 
13:00 – obiad 
13:30- dzień kończymy na sportowo, wyjście na dwór 
15:30 pożegnanie 
 
 
 
 



25 sierpnia- Piątek 
 

7:30 – powitanie , wprowadzenie do dnia. Omawiamy zasady bezpieczeństwa 
podczas poruszania się środkami transportu. 
8:15 – poranne „co nieco”- śniadanie 
8: 30 – gry i zabawy w grupach 
9:00 -  wyjeżdżamy do Poczernina 
10:00- zaczynamy zabawę śladami dinozaurów w Poczerninie. (proszę aby 
dzieci były ubrane na roboczo , wrócą brudne) 
13:00- kończymy zabawę i wracamy do Stargardu 
14:00 – obiad 
14:30- pożegnanie wspólnie spędzonych wakacji, wspólne porządki i zabawa. 
15:30 - pożegnanie 
 


