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REGULAMIN POLKOLONII
ORGANIZOWANEJ W MEODZIEZOWYM DOMU KULTURY
IMIENIA MARIUSZA ZARUSKIEGO W STARGARDZIE
UL. PORTOWA 3, 73 - 110 STARGARD
LUTY 2023

Organizatorem Poétkolonii jest Mtodziezowy Dom Kultury imienia gen. Mariusza Zaruskiego
w Stargardzie z siedzibg w:

73-110 Stargard, ul. Portowa 3

zwanym w dalszej czg$ci regulaminu ,, MDK”.

Potkolonie odbywaja si¢ w budynku MDK oraz w plenerze zgodnie z programem.
Rodzice/opiekunowie sg zobowigzani do zapoznania si¢ z niniejszym regulaminem

I zapoznania z nim dziecka — uczestnika potkolonii.

Uczestnikiem potkolonii moze by¢ dziecko w wieku od 7 do 10 lat (2016-2013)

Poétkolonie trwajg w okresie od 13 - 24 lutego 2023 roku.

Poétkolonie odbywaja sie¢ w tygodniowych turnusach od poniedziatku do pigtku

w godzinach od 7.30 do 15.30:

a) |turnus w okresie od 13 do 17.02.2023 r.,

b) Il turnus w okresie od 20 do 24.02.2023 r.

Rodzice sa odpowiedzialni za przyprowadzenie dzieci (7.30 — 8.30) oraz ich punktualny
odbior do godziny 15.30.

Uczestnik potkolonii moze bra¢ udziat w maksymalnie jednym turnusie.

Zapisy na potkolonie rozpoczna si¢ 16 stycznia 2023 roku o godzinie 8:00:

a) stacjonarnie w sekretariacie MDK: (08:00 - 16:00)

b) telefonicznie pod numerem: 91 834 43 01 (08:00 — 16:00)

c) elektronicznie na adres: polkolonie@mdk.stargard.pl (08:00 -16:00) — wcze$niejsze email

nie beda brane pod uwage

d) jedna osoba moze zglosi¢ nie wigcej niz 2 dzieci niebedace rodzenstwem.

e) decyduje kolejnos¢ zgloszen oraz spetnienie wymogoéw pkt. 101 15.

Sktadanie kart kwalifikacyjnych wraz z zatgcznikami odbywac si¢ bedzie od

16 stycznia 2023 r. godz. 08.00 (poniedzialek) do 20 stycznia 2023 r. (piatek):

a) Dokumenty ztozone po terminie nie bedg brane pod uwagg.

b) Organizator moze zakonczy¢ rekrutacje wczesniej ze wzgledu na duzg ilos¢ zgloszen i
opublikowac liste 0s6b zakwalifikowanych.

c) Liczba zgloszen na liscie rezerwowej podlega ograniczeniu do maksymalnie 40 oséb.


mailto:polkolonie@mdk.stargard.pl
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d) Karty nalezy sktada¢ osobiscie w sekretariacie MDK.
e) Dokumenty do pobrania na stronie www.mdk.stargard.pl i w sekretariacie.

Liczba miejsc: [60]

a) |turnus —2 grupy liczace po 15 uczestnikow,

b) Il turnus — 2 grupy liczace po 15 uczestnikow.

Brak ztozenia karty uczestnika w okreslonym terminie powoduje niezakwalifikowanie dziecka

na potkolonig.

Przy rekrutacji nie ma trybu odwolawczego.

Po zakonczeniu rekrutacji lista zakwalifikowanych dzieci na potkoloni¢ zostanie

opublikowana na stronie MDK oraz w holu budynku dnia 24 stycznia 2023 r.

O przyjeciu dziecka decyduje kolejnos¢ zgloszen oraz spehienie kryteriéw naboru:

a) zamieszkanie rodzicow w Stargardzie i rozliczanie podatku dochodowego od oséb
fizycznych w Urzedzie Skarbowym w Stargardzie

b) dzieci z rodzin wielodzietnych

C) dzieci rodzicow pracujacych

d) dzieci z rodzin niepelnych

e) dzieci pracownikow MDK przyjmowani sa w pierwszej kolejnosci

Rodzice ponosza koszty organizacyjne zwigzane z programem poOtkolonii (bilety wstepu,

wycieczek, koszt autokaru, materiatdéw plastycznych itp.)

Wptaty nalezy dokona¢ najpézniej do dnia 08 lutego 2023 r.

Istnieje mozliwo$¢ wykupienia obiadow. Koszt 15 zl/dzien. Optatg nalezy uisci¢ na konto

Centralnej Kuchni Stargard 64 1240 3901 1111 0010 4779 5122 z dopiskiem — imie

i nazwisko, termin, pétkolonie MDK (tel. 91 577 54 47).

O przydziale do grupy decyduje Kierownik Potkolonii.

Organizator zobowigzuje si¢

o do zapewnienia wykwalifikowanej opieki pedagogicznej;

e zaje¢ odbywajacych si¢ pod stalym nadzorem wychowawcow oraz kierownika potkolonii,
ktorzy dotoza wszelkich staran w celu stworzenia jak najlepszych i bezpiecznych
warunkow do wypoczynku, umozliwienia im aktywnego uczestnictwa w zajeciach oraz
organizowania czasu wolnego w sposob przyjemny i pozyteczny;

e natychmiastowego powiadomienia rodzicow lub opiekunéw uczestnika potkolonii
0 zaistniatych wypadkach, urazach, problemach wychowawczych;

e zapewnienia podstawowej opieki medyczne;.


http://www.mdk.stargard.pl/

21. Uczestnik zobowiazuje si¢ do:

e dbania o mienie MDK;

e przestrzegania regulaminu obiektow sportowych, sal, boisk i miejsc do ktorych wybiera
si¢ grupa wg programu potkolonii z MDK;;

e zglaszania jakichkolwiek dolegliwo$ci zdrowotnych wychowawcy;

e brania czynnego udzialu w realizacji programu potkolonii;

e podporzadkowania si¢ oraz przestrzegania polecen kierownika potkolonii
| wychowawcow;

e zachowywania kulturalnie w miejscach publicznych, w relacjach z réwiesnikami oraz
wychowawcami;

e stwarzania milej i zyczliwej atmosfery wsrdd uczestnikow.

22. Samodzielne oddalanie si¢ uczestnika potkolonii od opiekuna, niesubordynacja,
nieprzestrzeganie regulaminu bedzie karane upomnieniem, nagang, a w ostateczno$ci
wydaleniem z potkolonii. Organizator zastrzegaja sobie prawo do skreslenia dziecka z listy
uczestnikow, bez zwrotu naleznosci za niewykorzystang cze$¢ potkolonii.

23. Zaleca si¢ nie przynosi¢ na potkolonie cennych urzadzen i przedmiotoéw wartoSciowych
niekoniecznych do zaje¢. Za przyniesione do MDK warto$ciowe rzeczy organizator potkolonii
nie bierze odpowiedzialnosci.

24. W trakcie trwania polkolonii istnieje mozliwos$¢ korzystania z telefonow tylko za zgoda
wychowawcy.

25. Rezygnacja i zwrot kosztow:

e zapisy na potkolonie obejmujg petny tydzien roboczy,

e rezygnacj¢ z potkolonii mozna dokona¢ na kilka dni przed rozpoczeciem turnusu

e pojedyncze nieobecnosci dziecka na polkolonii nie podlegaja rozliczeniu
finansowemu,

26. Rodzice/opiekunowie prawni:

e nie uczestniczg czynnie w zajeciach organizowanych w ramach potkolonii;

e s3 zobowigzani do wyznaczenia i pisemnego upowaznienia osob, ktére moga odbieraé
dziecko z poétkolonii;

e w przypadku samodzielnego powrotu dziecka do domu rodzice zobowiazani sg
dostarczy¢ pisemne o§wiadczenie do wychowawcy grupy lub dotaczy¢ do karty

kwalifikacyjnej uczestnika;



e s3 zobowigzani zapewni¢ dziecku 0,5 1 wody na dzien, obuwie zmienne oraz
odpowiedni stréj do prowadzonych danego dnia zaje¢ zgodnych z harmonogramem;
e Rodzice ponosza wszelkie konsekwencje finansowe w razie zniszczenia mienia

dokonanego przez dziecko;

27. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie zaj¢¢, zwlaszcza w sytuacjach gdy

program nie moze by¢ zrealizowany z przyczyn niezaleznych od organizatora.

28. Rodzic/opiekun prawny wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych dziecka oraz
publikowanie jego zdje¢ na stronie internetowej MDK, tablicy ogloszen w zwiazku

Z uczestnictwem na potkolonii.

PROCEDURA BEZPIECZENSTWA DLA UCZESTNIKOW POLKOLONII W MDK
w Stargardzie, ul. Portowa 3

w zwiazku z obowigzujacym Stanem zagrozenia epidemicznego

Celem wdrozonej procedury jest:
e minimalizowanie ryzyka zachorowan poprzez wprowadzenie regulaminu dla uczestnikow
wypoczynku oraz ich rodzicow/prawnych opiekunéw,
e stosowanie si¢ w miejscu wypoczynku do wymogow okreslajacych warunki bezpieczenstwa
(m.in. opinia strazy pozarnej, dopuszczenie obiektu do uzytecznos$ci publicznej),

e kompleksowe dziatanie dostosowane do stanu zagrozenia epidemicznego.

I. Zapewnienie bezpieczenstwa uczestnikom podczas pobytu na wypoczynku

Uczestnicy wypoczynku:
1. Sa zdrowi w dniu rozpoczecia wypoczynku, co poswiadczaja rodzice dziecka w pisemnym
oswiadczeniu o braku u uczestnika wypoczynku infekcji oraz objawdéw chorobowych.
2. Sg przygotowani do stosowania si¢ do wytycznych i regulamindw uczestnictwa oOraz

przestrzeganiem wzmozonych zasad higieny.



Rodzice/prawni opiekunowie uczestnikow wypoczynku:

1. Udostgpniaja organizatorowi i kierownikowi wypoczynku numer telefonu lub inny kontakt
zapewniajacy szybka komunikacje.

2. Zobowigzujg si¢ do niezwlocznego — w ciggu 2 godzin - odbioru dziecka z poétkolonii
w przypadku wystapienia u ich dziecka niepokojacych objawow choroby (podwyzszona
temperatura, kaszel, katar, dusznosci, biegunka, wymioty, wysypka). Nast¢pnego dnia moze
dziecko przyprowadzi¢ wytacznie po dostarczeniu o$wiadczenia, ze dziecko jest zdrowe.

3. Jezeli dziecko choruje na chorobe przewlekta, mogaca narazi¢ je na ci¢zszy przebieg zakazenia,
rodzic/prawny opiekun, ma obowigzek poinformowaé organizatora o tym fakcie na etapie
zgltaszania udzialu w wypoczynku w karcie kwalifikacyjnej uczestnika wypoczynku.

4. Osoby przyprowadzajace dziecko na potkoloni¢ sa zdrowe, nie majg objawow infekcji.
Przyprowadzone dziecko przekazywane jest przez rodzica wychowawcy poétkolonii.

6. Po wejsciu do budynku MDK dziecko myje rece.

Zapewnienie bezpieczenstwa w miejscu wypoczynku:

1. Wypoczynek jest zorganizowany w obiekcie spelniajagcym warunki bezpieczenstwa.

2. W budynku MDK znajduje si¢ bezdotykowy termometr do pomiaru temperatury.

3. Nalezy przypomina¢ dzieciom podstawowe zasady higieny, takie jak: mycie rak, zastanianie
ust i nosa przy kichaniu czy kastaniu itp.

4. Organizator wypoczynku zapewnia $rodki higieniczne w ilo$ci wystarczajacej dla personelu
1 uczestnikow.

5. W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych wywieszone sg plakaty z zasadami prawidtowego
mycia rak, a przy dozownikach z pltynem instrukcje do dezynfekcji rak.

6. W budynku MDK znajduje si¢ apteczka, a podczas wyjs¢ grupy zaopatrzone sg w apteczki
turystyczne.

7. Organizator zapewnia mozliwo$¢ natychmiastowej interwencji pielegniarki.

Zasady bezpiecznego zywienia:

1. Przy organizacji zywienia podczas trwania potkolonii obok warunkéw higienicznych
wymaganych przepisami prawa odnoszacych si¢ do funkcjonowania Zywienia zbiorowego,

dodatkowo wprowadza si¢ zasady szczegoOlnej ostroznos$ci dotyczace zabezpieczenia



epidemiologicznego pracownikéw i stanowisk pracy, $rodki ochrony osobistej, ptyny
dezynfekcyjne do czyszczenia powierzchni i sprzetow.

Osoby przygotowujace positki nie majg kontaktu z dzie¢mi oraz osobami sprawujacymi opieke
nad dzie¢mi.

Przed i po kazdym positku sala i wyposazenie sg dezynfekowane przez wyznaczonych
pracownikow MDK.

Dzieci przychodza na positki wedtug ustalonego harmonogramu z zachowaniem przerwy na

wietrzenie, sprzatanie i dezynfekcje pomieszczenia.

Kadra wypoczynku dzieci:

Wszystkie osoby zapewniajace realizacje programu wypoczynku (w tym wychowawcy, kadra
kierownicza) musza by¢ zdrowe, bez objawow infekcji lub innej choroby, w tym
W szczego6lno$ci zakazne;.

Kadra wypoczynku zna procedury bezpieczenstwa.

Kierownik i wychowawcy maja szybki dostep do kontaktu z rodzicem i organizatorem

wypoczynku.

Il. Obowiazki organizatora wypoczynku

1.

Zapewnia wyposazenie placowki w podstawowe $rodki higieny, w tym ptyn do dezynfekc;ji
umieszczony w widocznym miejscu przy wejsciu do budynku.

Monitoruje prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania czysto$ci
sanitariatow, szatni, ciggdw komunikacyjnych, dezynfekowania powierzchni dotykowych:
porgczy, klamek, wlacznikow $wiatta, uchwytow, porgezy krzeset i powierzchni ptaskich, w
tym blatow w salach i w pomieszczeniach do spozywania positkéw, korzystanie z plynéw
dezynfekujacych do czyszczenia powierzchni 1 sprzetow.

Przygotowuje pomieszczenie lub przestrzen (wyposazone m.in. w $rodki ochrony osobistej i
ptyn dezynfekujacy), potrzebne do izolacji, w ktorym bedzie mozna odizolowa¢ osobe W

przypadku stwierdzenia objawdw chorobowych.

Zalaczniki:

ZAL. 1

Oswiadczenia stosowania si¢ do wytycznych bezpieczenstwa oraz o zapoznaniu si¢ z regulaminem potkolonii.

ZAL.2

Dotyczacy kryteriow naboru.

ZAL3

Upowaznienie do odbioru dziecka z Potkolonii



Doy,

Mtodziezowy Kultury Zalacznik Nr 1
im. Mariusza Zaruskiego

ul.

73-110 Stargard

Oswiadczenie:

Poélkolonie zimowe 13 - 24 lutego 2023 r.
w MDK w Stargardzie

Oswiadczam, ze zapoznatlem/am si¢ z regulaminem organizacyjnym poétkolonii organizowanej
w Miodziezowym Domu Kultury w Stargardzie w dniach 13-24 lutego 2023r., przyjmuj¢ do
wiadomosci 1 akceptuje jego tres¢.

Oswiadczam, ze zapoznatem/am si¢ z procedura bezpieczenstwa dla uczestnikow potkolonii w MDK
w Stargardzie.

Oswiadczam, ze dziecko jest zdrowe, w ciggu ostatniego tygodnia nie wystepowaty u niego objawy
choroby.

Wyrazam zgode na pomiar temperatury ciata dziecka w Czasie trwania potkolonii.

Oswiadczam, ze ponoszg wszelkie koszty zwigzane z programem potkolonii.

Zobowigzuje si¢ wyposazy¢ dziecko w niezbedny strdj, obuwie i wode - zawarte w pkt.26 regulaminu.

Data i podpis opiekuna prawnego

Zakacznik nr 2
OSWIADCZENIE

DOT.PROCESU REKRUTACJI NA POLKOLONIE

IMIE I NAZIWSKO DZIECKA .....coiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiietceccececeeneane

OSWIADCZENIE RODZICOW

1. Zamieszkuj¢ na terenie miasta Stargard i rozliczam podatek dochodowy od 0s6b fizycznych w
Urzedzie Skarbowym w Stargardzie
TAK/NIE

2. Liczba dzieci w rodzinie ( prosze podac liczbg) .........ccovviviiiiiiiiiinn,

3. W czasie trwania poétkolonii rodzice pracuja
Matka TAK/NIE Ojciec TAK/NIE

4. Dziecko wychowuje si¢ w rodzinie pelnej/niepelnej

Oswiadczam, ze podane informacje sg zgodne z prawda.

Data i czytelny podpis



Zatacznik Nr 3

Do,

Mtlodziezowy Kultury
Im. Mariusza Zaruskiego
ul

73-110 Stargard

Upowaznienie do odbioru dziecka z Mlodziezowego Domu Kultury w Stargardzie

Oswiadczam, ze upowazniam nastepujace osoby do odbioru naszego dziecka z Mtodziezowego
Domu Kultury w Stargardzie:

P
(Imie i nazwisko osoby upowaznionej, seria i nr dowodu osobistego)

2 e
(Imig i nazwisko osoby upowaznionej, seria i nr dowodu osobistego)

S e e

(Imig i nazwisko osoby upowaznionej, seria i nr dowodu osobistego)

Oswiadczamy, ze bierzemy na siebie petng odpowiedzialno$¢ prawng za bezpieczenstwo dziecka
od chwili jego odbioru z placowki : Mtodziezowy Dom Kultury w Stargardzie, ul. Portowa 3, 73-
110 Stargard, przez wskazane osoby.

Osoby wskazane wyrazilty zgod¢ na przekazanie danych celem weryfikacji tozsamos$ci przez
Administratora.

L] []

TAK NIE

Osoby wskazane zostaty poinformowane o podstawie przetwarzania ich danych osobowych zgodnie
z obowiazkiem informacyjnym zawartym w upowaznieniu ponizej.

L] ]

TAK NIE

Data i podpis rodzica (opiekuna)



